
PROPUESTAS DIVERTIDAS
PARA TODA LA FAMILIA

LOS PARQUES 
DESDE TU CASAMIRA



¡Buenos días! Asómate a la ventana de tu casa.
Seguro que lo primero que haces es mirar al
cielo. ¿Llueve? ¿Hace sol? ¿Hay nubes? ...

También puedes visitar la webcam de nuestros
amigos de ACIF donde verás en directo el
tiempo de nuestras montañas:

1. El tiempo

 
https://www.acifalcoi.com/es/webcams

Propuesta: 
Observa como son las
nubes. ¿Sabías que
según su forma y
composición tienen
nombres diferentes?
Haz esta sopa de letras. 
Busca: niebla, cúmulo,
nimbo, cirro, stratus,
smog.



Nuevamente en la ventana, fíjate ahora en las sierras
que se pueden ver desde tu casa: el Benicadell, la
Serreta, la Mariola, Sant Antoni, la Blasca, etc.
Pregunta a tus familiares sobre su nombre concreto,
seguro que recuerdas alguna excursión.
 
Propuesta: observa la silueta de la sierra e intenta
calcarla desde vidrio de la ventana en una hoja
transparente con un rotulador. Puedes añadir otros
elementos a tu dibujo: casas, nubes, etc.

2. Nuestras sierras



Empieza la primavera y las aves cantan para
llamar a sus congéneres e iniciar el ciclo
reproductivo. Gorriones, estorninos, aviones,
golondrinas... seguro que sobrevuelan por los
alrededores de tu casa.

Propuesta: 
Anota los avistamientos de
aves en un cuaderno,
apunta también la fecha y
el lugar exacto de tu casa.
Si quieres envíanos la lista
y nosotros la añadiremos
al registro de citas del
parque.

3. Las aves urbanas



Puedes utilizar estas
ilustraciones cedidas por
ACTIO birding, iberaves/
turismo ornitológico.

Observador: .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Lugar: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
aves            fecha 
-               - 
-               -
-               -
-               -
-               -
-               -
-               -
-               -
-               -
-               -
-               -

https://www.actiobirding.com/



El Equipo de Promoción de los parques naturales
de la Font Roja y de la Serra de Mariola te
propone estas actividades para ver con otros ojos
nuestro entorno natural. Cada semana recibirás
nuevas propuestas.
 
Si lo deseas puedes enviarnos alguna foto o
vídeo de lo que ocurre desde tu casa, relacionada
con el parque natural, en este tiempo de 
confinamiento sanitario.
 
¡Salud para todos y ÁNIMO!!!
 
Nuestro contacto:
   serra_mariola@gva.es
   parque_fontroja@gva.es
 Abril 2020

 


