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Estructura de la vegetacióEstructura de la vegetació
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Lentilla d'aigua (Lemna sp.)Lentilla d'aigua (Lemna sp.)
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Senill (Phragmites australis)Senill (Phragmites australis)

Gatell (Tamarix gallica)Gatell (Tamarix gallica)

Boga (Typha latifolia)Boga (Typha latifolia)
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Imágenes: La Vegetació dels països catalans (Ramon Folch i Guillem, 1986)
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Carrizo / Senill
(Phragmites australis)

Enea / Boga
(Typha angustifolia)

(Typha latifolia)
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Imágenes: La Vegetació dels països catalans (Ramon Folch i Guillem, 1986)



Junco / Jonc
(Scirpus holoschoerus)

Lirio de agua / Lliri groc
(Iris pseudoacorus)
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Imágenes: La Vegetació dels països catalans (Ramon Folch i Guillem, 1986)



Aus de zones humidesAus de zones humides

Fotos cedides pel Parc Natural de l'Albufera



Fotos cedides por el Parc Natural de l'Albufera

Aus de zones humidesAus de zones humides



Construcciones humanasConstrucciones humanas

Fotos cedides pel Parc Natural de l'Albufera



10 raons per a conservar les zones humides.10 raons per a conservar les zones humides.   
  

1. Funcionen com a reguladors naturals del clima: La gran humitat1. Funcionen com a reguladors naturals del clima: La gran humitat
ambiental afavoreix l'amortiment de les temperatures extremes iambiental afavoreix l'amortiment de les temperatures extremes i
afavoreix el desenvolupament de pluges.afavoreix el desenvolupament de pluges.

  

2. Incrementen la biodiversitat: Les seues característiques2. Incrementen la biodiversitat: Les seues característiques
ecològiques molt concretes afavoreixen a espècies molt adaptades,ecològiques molt concretes afavoreixen a espècies molt adaptades,
algunes endèmiques.algunes endèmiques.

  

3. Generen recursos hidrològics: Subministren aigua a poblacions en3. Generen recursos hidrològics: Subministren aigua a poblacions en
la seua àrea d'influència, tant per a consum com per a ús agrícola ila seua àrea d'influència, tant per a consum com per a ús agrícola i
ramader.ramader.

  

4. Afavoreixen el control d'inundacions: Serveixen com a zones de4. Afavoreixen el control d'inundacions: Serveixen com a zones de
concentració d'aigua que evita les inundacions de zones limítrofes.concentració d'aigua que evita les inundacions de zones limítrofes.

  

5. Controlen la salinitat en els sòls: Les zones humides litorals són5. Controlen la salinitat en els sòls: Les zones humides litorals són
bosses d'aigua dolça que impedeixen que l'aigua salina procedent delbosses d'aigua dolça que impedeixen que l'aigua salina procedent del
mar s'introduïsca en les capes freàtiques terrestres.mar s'introduïsca en les capes freàtiques terrestres.

  

6. Ajuden en la descontaminació de les aigües: La vegetació de les6. Ajuden en la descontaminació de les aigües: La vegetació de les
zones humides absorbeix contaminants de l'aigua, purificant-la.zones humides absorbeix contaminants de l'aigua, purificant-la.

  

7. Són zones de nidificació i pas d'ocells: En les zones humides es7. Són zones de nidificació i pas d'ocells: En les zones humides es
concentren grans quantitats d'ocells tant en l'època de nidificacióconcentren grans quantitats d'ocells tant en l'època de nidificació
com en les migracions.com en les migracions.

  

8. Mantenen una agricultura tradicional: Alguns cultius com l'arròs8. Mantenen una agricultura tradicional: Alguns cultius com l'arròs
es desenvolupen en aquest tipus d'ecosistemes. En les zoneses desenvolupen en aquest tipus d'ecosistemes. En les zones
pròximes a les zones humides existeixen grans extensions depròximes a les zones humides existeixen grans extensions de
cultius.cultius.

  

9. Tenen un gran potencial turístic: Les zones humides són un recurs9. Tenen un gran potencial turístic: Les zones humides són un recurs
turístic especialment per als turistes ornitològics.turístic especialment per als turistes ornitològics.

  

10. Aporten recursos com la pesca: En les zones humides de gran10. Aporten recursos com la pesca: En les zones humides de gran
superfície, la pesca és un altre recurs important.superfície, la pesca és un altre recurs important.

Foto: Marjal dels Moros (Sagunto)



  Cerca alguna de les plantes que es mostren en elsCerca alguna de les plantes que es mostren en els
dibuixos i pinta les seuses parts de colors.dibuixos i pinta les seuses parts de colors.
  Fes un dibuix esquemàtic d'una de les llacunes deFes un dibuix esquemàtic d'una de les llacunes de
la marjal.la marjal.
  Fes un llistat de les plantes que hi ha en la marjalFes un llistat de les plantes que hi ha en la marjal
que vages descobrint.que vages descobrint.
  Fes un llistat de les espècies d'animals que vagesFes un llistat de les espècies d'animals que vages
descubrint.descubrint.
  Dibuixa alguna de les aus que veges des deDibuixa alguna de les aus que veges des de
l'observatori de la marjal.l'observatori de la marjal.
  Escriu quins són els beneficis de les zonesEscriu quins són els beneficis de les zones
humides.humides.
  Hi ha construccions humanes en la marjal,Hi ha construccions humanes en la marjal,
dibuixa-les i descriu per a que s'utilitzen.dibuixa-les i descriu per a que s'utilitzen.
  Fes un llistat dels problemes de les zonesFes un llistat dels problemes de les zones
humides.humides.
  Proposa solucions a alguns dels problemes de lesProposa solucions a alguns dels problemes de les
zones humides.zones humides.
  Escriu una carta amb idees per a millorar laEscriu una carta amb idees per a millorar la
gestió de les zones humides.gestió de les zones humides.
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  Pots enviar una còpia del teu quadern de camp aPots enviar una còpia del teu quadern de camp a
serra_calderona@gva.esserra_calderona@gva.es


