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CUADERNO DE CAMPO: STERRA CALDERONA

|.Enero: “Dia del arbol"
2.Febrero: “Zonas hamedas”
3.Marzo: “Rios y riberas”
4.Abril: “Plantas atiles”

S.Mayo: “Plantas medicinales”

6. Junio: "Eco,ogfa urbana”
7.Julio: “Fauna nocturna”
8.Agosto: “Cielo de verano”
9.Septiembre: “Hongos y setas”
10.0ctubre: “Aves migratorias”
ll.Noviembre: “E| olive y el aceite”
|2.Diciembre: “Huellas y rastros”
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En|er0: "Dr’a de é|rb|o'

CUADERNO DE ICAMPO DE LA NATURALEZA. LA STERRA
CA Ném. | ECOSTSTEMAS MED E
DA DEL ARBOL

dDe qué tratar:

Dedicamos e| primere de nhuestros cuadernos de
campo al D-Q—«ieJLAI:bDJ—CtueﬁseréeJlekmA—eq—la

r | | \) _ . I el | P

comunidqaq vajencrana €1 51 q€ enero,

3Qué tenemos que hacere:

(,an 6 ¢ cno oS ﬁoder\l\o‘- acercar |
euic!qu;er h gaf—%eﬁd%—hey srboles e ...Tﬁe‘fhj;&r SUS
caracteristicas, descubrir sus utilidades, sus
nombres,

iDénde podemos ir?:

—%ﬁreffr‘\enja nos una Visita al 'lea de Lluc en
Portaceli (Serra) oa cualquier otra punto del Parqu
Natdral que +enda cobertura arbérea.
iDoénde enviamos nuestras investigacionesrt:

Podéis enviar vuestros qe|sc br;rTVi’GTT‘l‘Us a
se|rra_ cqldpranqJ@Bvq: eﬁ H>a¢a Pa|r+1c;ﬂ>c|¢ e|n ¢l
Cuaderno de Campe Enero 202| que pretendemos
elaberar




Febrero: "Zonas hamedas”

CUADERNC DE CAMPO DE LA NATURALEZA. [A STERRA
CALDERONA Num. 2. ECOSISTEMAS ACVATICOS, LAS
ZONAS HUMEDAS.

dDe qué tratar:

En febrero se celebra el Dia Mundial de las Zonas |
Hamedas! por lo que parece interesante conocer meJor
la importancia de estos ecosistemas acudticos.

2Qué tenemos que ‘hacerre:

Tenemos que acercarnos a una zena hameda, marijal,
lago/ charca, etc. y observar las plantas, los animales
y los usos que el ser humano realiza en estas zonas.

<Dénde pedemos jre:
Cerca de la Sierra Calderond se encuentra la MarJal |
dels Moros y |a Marjal de Rafalell i V;s+abe”a que son

dos zonas humedas ;mpor+an+es

dDénde enviamos nuestras investigaciones?: |

Podéis enviar vuestros descubrimientos a |
serra_.calderona@qvaies para participar en el Cuaclerno.
de Campo Febrero 202| que pretendemos elaborar.
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UADERNG DE CAMPO DE[LA NATURALEZA LA SIERRA

CALDERONA Nam. 03. LOS ECOPISTEMAS ACUATICOS
RRESTRES
e qué trataf
s rios sop ecosistemas aclidticos!en tierra lseca
c{u e "umr\DJe U(_‘"\qc fu ciones mP_o_(r-l- nt S P ra

L A4 B -r ) LJ ) LA -y L L) LA I |
'F'e"S'l'ﬁ; O Do S P N .I.nn _‘~P\4-\u~.lLG—
g€ eCosS) >Nas uhrcan, Trans Pt n;,

ud tenemos [que hacens:

nemos que acercdrnes| aun rio y observar las pl

s dnimales y|los usos que ¢l ser humane realiza

Jnﬁas

Y

énde P demos!ir?:
n-la-Calder o-hay riosgrandes. Podemos
rcarnos al Barranc del CarraixetenMarines; Olo
+taval También al Rio Palancja que discurre por

orbe, Algimja de|Alfara, Torres Torres, Estivellq,

éndel enviames| nuestras|investiqacionesrt:

Podéjs envia \.Juﬁs1L os de os
serra—calder na@qvaes-pe ar .c‘pJﬁen | Cuad
| | |

de C mfP‘O—Mar-o 2021 que ||9r,-'r "hdemos elaborar:




Abrilr“Plaptas utiles”
CUADERNG DE CAMPO DE t/j%w'f‘\\ikktﬁﬂ. TATSIERRA
CALDERONA Num.[09. [AY PLANTAS CULTIVADAS.
3De qué frata?:
Mdchas plantas dtiles| pedemes| encontran en Huertesly
] ] 7
lja -dines que nes apertan g.raw.dé’s beheticios
Especiglmente entlos pueblosi pequeiios las huertos y
j” éli €S Ty P’Ei mMmucnNas 'ﬁAﬂkiO |€S_qu'€‘€:> i|‘\F r ur+€
copoger y vatorar.
JQud fengmos [que hacer:
Pademos fealizar uh tecerfide per und zéna de huerflas
o por un jardin publice ¢ it anotanda y|dibujanda todeo
lo q4e hos parezcalre evante | Podemos lrecopilar
informacion del-pergones que lconozcan-estas plantds
dDénde-pedemosiirt:
Cyalfuier|municipior que fengd un espacjo [de huerta
ddnde realizar|laladtividad.[En ef Parque Natural della
Sierrda Calderoha:] AHura) Albdlat deld Tarenders, Aldimia
de| Alfarq, Estivella,|Gdtava, file-}, Marines, Naquerd,
Olocau, Sag. nto, Seqant, Seqorbe, Yerraly Torres Torres
dDénde enviamps huestras investigaciopes?:
Podéis—enviar vuestrosdescubrimientos
serrg_lcdlderanaf@qvales| parg participar €n el Cuadgerno
de/ Campol Abril 2021 que pretendemas eldbaralr.




Mayo: “Plantas medicinales”

CUADERNO DE CAMPO DE LA NATURALEZA. LA SIERRA

CALD
TRAD

cDe «

ERONA Ndm. 0S. APROVECHAMIENTOS
TCIONALES, LAS PLANTAS MEDICINALES.

{ué {rata?:

Las plantas medicinales han acompaiade al ser humane

des ¢
pueb
Frate
'n«ﬂo
2Qué
Pode

‘abun

le sus origenes como especie y en nuestros.

los-se centingan-utilizande ciertas plantas para-
i+ pequefias malaltias. Parece importante conocer
r este mundo de la medicina natural.,l | |

tenemos |que hacer?: |
mos realizar un recorride por una zona donde
den las plantas medicinales, especialmente las

aromdéticas. Podemos -recopilar informacion de las

'PGTS*

2Dén
‘Cuals
lugar
romé
4Dén
Podé

S

de Co

onas que conozcan estas plantas.

de podemos ir?:
(uier municipio del Parque Natural especialmente en
es formades por matorrales secas con tomillo, |
ro, lentisco, efc.

de enviamos nuestras investigaciones?:
s enviar vuestros descubrimientos q

1—calderona@qva.es-para-participar-en-el Cuaderno-
impo Mayo 2021 que pretendemos elaborar.




J«JniO: Ecolegia urbana”

CUADERNG DE CAMPO DE|LA NATURALEZA. LA |STERRA
CALDERONA Nulm.|06. AMBTENTE URRANO. FAUNALY FLORA
DE NUESTROS PUEBLOS Y CTUDADES.

dDefuétratat:

En nyiestros pueblos o ciudaqes hay una gran cantidad
de plantas y animales|que comparten espacic con
nosotros)

dQué tenemos |que hacer?:

Investigar los |animales y plantas que aparecen en
Meq-!-rdq p eblos o cjudades! H yque mirar las
paredes;los-aduieres c."nd|e se refugian, los tejados, las
ca }e.:, €+c

$Dénde| podemos|irt:

En cuaiq_uier municipic de la Tomunidad[ Valehciana se
puede redlizar|lal actividad|Recardames que|los
municipios incluidos en el Parque Natural ldellal Sierra
Calderana son! Alura) Albalat dels Tarengers, Algimia de
Altara, - Estivella-Gétova-Gilet-Marines, Né a,
Otocqu; S g nte; )ef)‘aTﬁl‘, ‘>-e. orbe, SerraiTorres Torres.
¢Donde enviamps| nuestras|investigacionest:

Podéfjs enviar Vuestros descubrimientos o
serra_icalderana@qvales| para participar en el Cuaderno
de| Campol Jnio 202 que prefendemos elaborar.
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AﬂOSTO: Cielode vqra|n0'

CUADERNO DE CAMPO DE|LA NATURALEZA. LA STERRA

CALDERONA Nam. 08. EL CIELO NOCTURNO DE| VERANO.

La noche ho'es un periodo def dia un—rro s resulfe

cdmodo d |os urv\cnos bero les aqrqda e observar |

estrellas y constelaciones y plantearnos nuestra

pequiefiez como especie.
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emos eﬁ‘l'ﬁ.'ﬂ| un IllllelF|1A 1eCcTUthe pata a

observe ciFn de estrellasy colns-{*ei|ac;on|es
' ' e

a |c0p+qlm no|CiC>n uqmrqiccr.

3Dénde podemeos |irt:

MGldLu'er unicipie del] Parque Natural de |

e
Albnc-l-d lcTr-nl\ [

S
Calde como: Altura alat dels T .-nj,u,.“ "
derAla a, Estivella,[Gdatova \Si}ﬁj‘MTm‘?%Nﬁ‘(U‘ir =
Olecau, Sagunte, Seqart, Segorbe, Serraly Torres Torres.

nde| enviampes| nuestras|investigaciones?:

o
Podéis enviar vuestros descubrimientos
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AT FZR TEASTERRA

. N
CALDERONA Ndm.[TO| EPOCA[DE MIGRACTIONES,

| ds aves, lcoh su facilidad para vollar p eden decidir
@

ondidioned m

dandldesgrrollanisy vida eligiendo llas g
tavorables-pana-vivie-Muchas-de-ellasreqlizan
=|‘r S cl‘vs—dvz—grtr'rd?s der ncias para epc n'f’r'tﬂr_n?\e

d
zanadls de cria © dlimentdcion.

[ d Sierra |Cdldeérdnd se¢ enclientra en unb zona

2
L

icacién lprex
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~
ostq yl shislaltos picas fadilidan la obseryadion

(0]
D
(0]

2
C
grandes; aves migraforias ¢omo[rdpdces, nejor cpn
grondes espacies| abiertes [cgme el mirader|del Gar

3Dénde| eqviamps| nuestras|investigadionese:

Padéls enviar Vuestros descubrimientos
selrra_lcalderana gva.es-parg-parsicipar-en el Cuad
CI|€ \..ul‘l‘\'P'e‘ 0.+u b| € 42042’ Ut Fre }6 |C||',|“v‘\\9$ 6, .Jb@i‘ul
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CALDERONA N

cDe que {rata®:

Desde tiempe de |los Fenicios|se elab

calidad 'en lad cuencal med +e|rr'n a es

j)

Comunidad Valenciana lune de llos

”

randg

de buenos aceites aunque no muy co

> que Yacet

p— o

demos ;én"qlr aiguna de ia? ZOnes

olivarera de[la[Sierra Calderanal Pod:

informacién |sabre el aceite y| prequn;

predluctores.

Algunos municipios cuentan con una

P ede sertradicional o maderna.tos

N Pl | 1 | |

Parquie Natural que disponen de alma S par
. .

elaboracién |de| acei

Serra.

3Déndel enviamos| nuestras| investiaadi
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clembre y rasTtrhes

E CAMPO DE LA‘NA‘WRMEZ?\. A [STERRA

D
CALDERONA Num.|12l METODOS INDIRECTOY DE

e qué frata?

gunos-animales| son diticiles-de observar g-sjmple

1d per-Jo-que tenemos que recurrir a etro fipo de
informacion paras ber—dersuexistenciotashue }a"s,
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3Qué tenemos|que hacers:

cdhalquijer zena del Parquie Natural se gueden
servar |rastros de faund pere es mds sencille

itinerario amarille del Parque Nafura isaurre

=
falR

r Vortdceli €s Lna Zona dohde es fdcjl observar

192

aduden!los animdles a beber

<

\coptrarlos eh zonag conlbarre donde se marquen Jds

a
stros de {abali zerroly ptros mamiferps| ya que| he
ole ocudeallok
e

Fra_lcalde ronaﬁ‘)gva es| parq participar en el Cuaderr

barar.
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Campo| Diciembre 202] que pre--endemcs




