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APRENDIENDO

ENTRE
SABINAS

Lo que aprendemos
El Parque Natural de la Puebla de San

Miguel ofrece a los centros educativos una forma parte de lo que
amplia y variada oferta de actividades

educacionales dentro de su Proyecto S0maos
"Aprendiendo entre Sabinas”.

La oferta esta estructurada en actividades

siguiendo los diferentes niveles educativos.
Asi, contamos con actividades para los

grupos de educacion infantil, primaria,
) ] Se apuesta por el uso de
secundaria u otros grupos educativos. . _
N metodologias activas recomendadas
Paralelamente, y en funcion de Ilas ) N ) )
) B en la interpretacion ambiental, asi
necesidades de cada centro, también se ) )
) ) como variados materiales y
pueden realizar pogramas especiales en o
_ o documentos didacticos.
aula, proyectos de investigacion

trimestrales, experimentacion... ) B )
El equipo de Educacién Ambiental del

Parque Natural sera el encargado de
dirigir las actividades a través de un
aprendizaje vivencial.
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COMO

PARTICIPAR

| | Parque Natural de la
Aprendiendo entre sabinas cuenta con una

serie de actividades adaptadas a los Puebla de San MIgUEl

diferentes niveles educativos como se podra 660 124 79‘]

ver en la programacion adjunta.
parque_puebladesanmiguel@gva.es

El objetivo principal de este dossier es
fomentar actitudes como la adquisicion de ‘F ‘F ‘F
valores sociales y aptitudes para |Ia

conservacion del medio ambiente y Ia o )
o , ) Para participar se necesita concertar
implicacion en el mismo, ademas de hacer o ] )

o o o la visita a través del teléfono de la
participar a los implicados en actividades . )
. o oficina. Una vez confirmada la fecha
cuyo fin es aumentar los conocimientos ) . . )

se debera enviar por email el boletin
sobre el entorno. ] L B
de inscripcion con la aceptacién de

. o las normas de la visita.
Las actividades se realizaran,

preferentemente, en horario de mafana de
] ) ) Todos los grupos escolares que
lunes a viernes, pudiendose adaptar dicho o ;
, o participen en este proyecto, deberan
horario previo visto bueno de las partes )
o o poseer su seguro de accidentes y de
implicadas. Todas las actividades son . o o
) B , responsabilidad civil. Asi mismo, la
gratuitas a excepcion del medio de
] persona responsable del grupo
transporte usado para acceder al espacio, ) B
debera llevar la relacion completa de
que correra a cargo de cada centro. _ L
los asistentes y la autorizacién

correspondiente si son menores de
edad.
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ACTIVIDADES

5o & POR NIVELES
EDUCATIVOS

CON LOS CINCO SENTIDOS

BAJO LA CENTENARIA CARRASCA

CUENTOS DESDE EL BOSQUE
NIVELES DE

10Y 20 ¢QUIEN SE ESCONDE EN EL NIDO?

PASEANDO ENTRE SABINAS  ISIVISR=Z=

EXPLORANDO EL CARRASCAL

TRAS LAS HUELLAS DEL PASADO
NIVELES DE

NUESTROS HISTORIADORES LOS ARBOLES \EEERE-E

ASOMBRATE CON LA BIODIVERSIDAD

ESO ,
SN lAR2EyNNe) COMO HA CAMBIADO LA HISTORIA

LO ESENCIAL PUEDE SER INVISIBLE ‘F
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ACTIVIDADES
POR NIVELES
EDUCATIVOS

CON LOS CINCO SENTIDQOS

Descubriremos a través de los cinco sentidos lo que el Parque Natural de la Puebla de
San Miguel esconde. Rodeados de naturaleza en el Area Recreativa de Don Guillén se
realizaran diferentes juegos y talleres que acercaran a los mas pequefnos a este singular
espacio natural.

BAJO LA CENTENARIA CARRASCA

Cuentos bajo la sombra de la centenaria carrasca de los Huertos de Arriba
haran comprender a los mas pequefnos la importancia de estos arboles
monumentales en el Parque Natural. Completamos la jornada con diversos
talleres y juegos en el Centro de Interpretacién del Parque Natural sobre
los animales y plantas mas caracteristicos del espacio natural.
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NIVELES DE

S

CUENTOS DESDE EL BOSQUE

Qué mejor forma de aprender y conocer la importancia de nuestros bosques y su papel
en nuestra salud, que a través de los cuentos. En el Centro de Interpretacion, a la
sombra de una centenaria carrasca o a los pies de una sabina... Cualquier lugar es bueno
para escuchar y participar en los cuentos que tenemos preparados.

e ¢QUIEN SE ESCONDE EN EL NIDO?

En el Area Recreativa de Don Gullén podremos conocer las aves mas destacadas del
Parque Natural y la importante funcion que cumplen en estos ecositemas. Podremos
revisar cajas nido, escuchar sus cantos o buscar huellas de su presencia. A través de
diversos juegos tomaremos conciencia de la importancia de las aves y de su

conservacion.

NIVELES DE
30 y 40 PASEANDO ENTRE SABINAS

Siguiendo la ruta amarilla del Parque Natural (4.5 Km) conoceremos a las
protagonistas de este espacio natural, las sabinas. En nuestra ruta
aprenderemos mas sobre su biologia, caracteristicas o como protegerlas y
ayudarlas. Entre arboles monumentales podremos apreciar la importancia de
este arbol y la necesidad de su proteccion.

BOSQUEANDO POR EL CARRASCAL <

Descubriremos las diferentes especies de animales y plantas del Bosque Mediterraneo. A
través del juego nos convertiremos en exploradores del carrascal para conocer sus plantas,
animales, adaptaciones, necesidades.... Recorreremos la ruta verde del Parque Natural (4.2

Km) y descifraremos todos sus secretos.
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ACTIVIDADES
POR NIVELES

EDUCATIVOS

TRAS LAS HUELLAS DEL PASADO @%‘6

¢Como ha cambiado nuestra historia y nuestras constumbres? ;Qué oficios tenian
nuestros abuelos y bisabuelos? En nuestra ruta verde (4.2 Km) seguiremos las huellas
del pasado para descubrir la historia de este territorio. Conoceremos a través de
maquetas y elementos arquitectdnicos algunos oficios relacionados con la naturaleza:
fabricacion de tejas, carbon, cal o yeso.

NUESTROS HISTORIADORES LOS ARBOLES

Conoceremos las historias que nuestros queridos arboles monumentales han
vivido desde hace siglos en este territorio. Recorriendo la ruta amarilla (4.5 Km)
podremos descubrir un gran numero de arboles monumentales, la importancia
que tienen en el ecosistema y a los peligros a los que se enfrentan.
Aprenderemos a tomar datos de campo para la creacion de fichas de arboles
monumentales y singulares.
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ESOY

BACHILLERATO

ASOMBRATE CON LA BIODIVERSIDAD

Descubriremos la biodiversidad del Parque Natural a través de muestreos de
vegetacién, observacion de fauna, experimentos en campo... Recorreremos la ruta
amarilla (4.2 Km) explorando su biodiversidad y relancionandola con el bienestar
humano. De esta forma podremos debatir sobre los beneficios de la biodiversidad, como
afecta a nuestra vida cotidiana o qué podemos hacer para favorecerla.

COMO HA CAMBIADO LA HISTORIA

Recorreremos el Carrascal, bosque mediterraneo, para conocer las huellas del
paso del tiempo. Iremos descubriendo como ha cambiado la historia de nuestro
territorio y su relacion con la naturaleza, ademas de descubrir el
funcionamiento de diversos elementos arquitecténicos como hornos de tejas,
cal o carboneras. Finalizaremos la visita en el Museo Etnoldgico de Puebla de
San Miguel donde analizaremos las actividades tradicionales y su impacto en el
paisaje, en los recursos naturales y en su biodiversidad.

LO ESENCIAL PUEDE SER INVISIBLE

Caminaremos por la ruta roja (9 Km) para reflexionar y comprender qué
servicios ambientales nos pueden proporcionar estos ecosistemas. Veremos la
diversidad de habitats existentes y aprenderemos a diferenciar sus
caracteristicas y peculiaridades. Para terminar, una vez en el Centro de
Interpretacion del Parque Natural, podremos analizar las relaciones entre los
diferentes actores sociales del espacio y sus posibles alianzas o conflictos para
la conservacion de nuestra naturaleza.

APRENDIENDO ENTRE SABINAS 07



ii LA NATURALEZA OS ESPERA !
Y NOSOTROS TAMBIEN....

Centro de Interpretacion - Casa Foretal
Carretera CV-363

46140 Puebla de San Miguel
Teléfono 660 124 791
parque_puebladesanmiguel@gva.es
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