Mar Mediterraneo

PARQUE NATURAL DE L’ALBUFERA

El Espacio Natural formado por el lago de I'Albufera y su
entorno fue declarado Parque Natural en el afo 1986.

Su superficie, de 21.000 hectareas, pertenece a trece
municipios diferentes: Valencia, Alfafar, Catarroja, Silla,
Sueca, Sollana, Massanassa, Sedavi, Albal, Albalat de la
Ribera, Cullera, Beniparrell y Algemesi.

Desde un punto de vista medioambiental se distinguen
tres grandes unidades:
- El lago de I'Albufera
- El Marjal, ocupado en su mayor parte por los arrozales.
- La restinga o barra de arena que separa el Lago del mar.

La restinga, de 30 km de longitud y 1 km de ancho, se
encuentraocupada, casien su totalidad, porurbanizaciones.
Tan solo una parte de esta restinga, conocida como la
Devesa de I'Albufera, mantiene actualmente un sistema
dunar bien conservado.
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LA DEVESA DE L’ALBUFERA

En la Devesa de I'Albufera, de 10 km de longitud y 1 km
de ancho, podemos encontrar desde el mar hacia el interior
cuatro ecosistemas:

- La playa

- Dunas méviles o primer cordén dunar

- Malladas o depresiones interdunares

- Dunas fijas o segundo cordén dunar conocidas
popularmente como “la pinada”

En ella se han sefalizado seis itinerarios que suponen en
su conjunto 8,4 km de recorrido. Cada uno de ellos estd
identificado por un color y tiene una tematica distinta.

mmmm  ITINERARIO LUDICO DE LA PLAYA
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ITINERARIO DE LOS SENTIDOS
ITINERARIO HISTORICO DE LA GOLA DE EL PUJOL
ITINERARIO BOTANICO
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PARADAS DEL ITINERARIO

LA GOLA DE EL PUJOL
Inicio: (Sist. Ref. WGS84) N 39020°57.5" « W 0019°00.0"’

LA PESCA DE LA ANGULA
APROVECHAMIENTOS TRADICIONALES
LAS AVES

TOPONIMIA DEL LAGO DE L’ALBUFERA
LAS COMPUERTAS

LAS HISTORIAS QUE NOS CUENTAN LOS ANILLOS
Fin: N 39020°51.6’" ¢ W 0°019°21.2"’

RECORRIDO

El itinerario discurre paralelo a la Gola de El Pujol
desde el Cami Vell de la Devesa, a la altura del lago
artificial, hasta las compuertas que comunican el lago
de I'Albufera con el mar Mediterraneo.

700 metros aprox.

40 minutos aprox.

ITINERARIOS POR LA DEVESA DE L’ALBUFERRA

" Paisaje del itinerario



LA GOLA DE EL PUJOL

El humedal del Parque Natural de I’Albufera se comunica con el mar
a través de cinco golas o canales. Tres de ellas (la Gola de El Pujol,
la de El Perellonet y la de El Perell6) comunican el lago de I'Albufera
con el mar. Las otros dos (la Gola del Rei o del Mareny y la de Sant
Lloreng o del Cano de Cullera), evacuan las aguas de la marjal de
Suecay Cullera.

Gola de El Pujol

De los tres canales que comunican el lago con el mar, el de El
Pujol, es el mas moderno. Se construyé en 1953, a un poco mas
de un km, al sur, de una gola que ya existia, la del Pujol Viejo y se
hizo por problemas de desagiie de I'Albufera y por la presién de
los arroceros. Es la Unica, ademas, que comunica directamente el
lago con el mar ya que las otras dos lo hacen a través de una red
de canales. Tiene 1 km de largo y unos 45 m de ancho. El nombre
local de Pujol significa en castellano monticulo o colina y hace
referencia, seguramente a las dunas que se encontraban cerca.
Desde esta parada podemos ver, al otro lado de la Gola y mirando
hacia el mar, una de las dunas mas altas que existian en la Devesa,
el Muntanyar de El Pujol. Esta duna, de 9,5 m de altura, se salvé del
arrasamiento cuando se llevé a cabo el proceso de urbanizacién
del Plan de 1965. Hoy en dia constituye un ejemplo de las dunas
que existian en la Devesa.

La Gola atraviesa toda la Devesa de este a oeste. El recorrido
del itinerario nos posibilita ver el mar y I'Albufera simplemente
girando la cabeza y nos permite darnos cuenta que la Devesa es
una estrecha franja de arena.

LA PESCA DE LA ANGULA

;¢ =3 A través de las golas entran a
&™ |'Albufera muchas especies de
peces que se reproducen en
" el mary se alimentan luego en
agua dulce. Una de ellas es la
angula que luego al crecer, se
convierte en anguila.
Actualmente en la gola de El
; - Pujol al igual que en las golas
Angulas del Perellonet y Perell6 se pes-
ca la angula. En un principio la angula no se comercializaba, era
pescada por la gente de la zona para su consumo y los excedentes
los llevaban a Valencia donde los intercambiaban por otros
productos de primera necesidad. Su comercializacién la inician,
en el afio 1925, unos trabajadores vascos de la siderdrgica de Los
Altos Hornos de Sagunto. Las primeras capturas que se llevaron a
cabo con este fin, en las golas de El Perelld y el Perellonet, fueron
fuertemente rechazadas por los pescadores de El Palmar que veian
en ello una merma de la tradicional pesca de la anguila en el lago.
Su reglamentacion se inicia en el afio 1936.

Las angulas que vienen del mar remontan la gola, por las orillas,
hacia I'Albufera, huyen de la luz por lo que su pesca se realiza

\ mejor en noches oscuras y de
- aguas tranquilas. La pesca hoy
. en dia se realiza con el Monot
que se coloca sobre todo en
la orilla sur de la Gola, en el
tramo comprendido desde las
compuertas hacia el mar.

Monot

APROVECHAMIENTOS TRADICIONALES

) El Lago de I'Albufera y su
~ w ., Devesa pertenecieron al pa-
@s  trimonio real desde el ano
1238 (afio en el que Jaime |, al
conquistar Valencia, se reserva
para él la propiedad de ambos
espacios), hasta 1869 en el que
paso a patrimonio del Estado. A
- partirde 1905 el Ayuntamiento
. de Valencia inicia las gestiones
para conseguir del Estado la
cesion del lago y su Devesa.
En 1911 se decreta la Ley de
Cesion que culminard en 1927 con la entrega al Ayuntamiento de
los dos espacios, a cambio de aproximadamente, unos 7.200 €.
Los reyes como propietarios de I'’Albuferay la Devesa, cobraban una
parte de los beneficios que se obtenian de los aprovechamientos de
los dos espacios. Los principales beneficios procedian, por orden
de importancia, del arrendamiento de la pesca, (obtenian la quinta
parte de todo lo que se pescaba en el lago), de las salinas (que
funcionaron hasta bien entrado el siglo XVII), de los pastos y de la
caza. Esta ultima actividad, tradicionalmente ligada a la nobleza,
se la reservaron como uso privativo la mayoria de los sucesivos
monarcas y nobles que ostentaron la titularidad del lugar.
A lo largo de la historia los aprovechamientos tradicionales han
estado sometidos a diferentes niveles de regulacién, dependiendo
de quien gobernara. Asi, por ejemplo, durante algunas épocas de
la Edad Media se prohibid la practica de la pesca y de algunas de
sus artes. Durante el reinado de Carlos | (1516-1556) se permitia
el pasturaje, la corta de lefia y la caza, sin embargo durante el
reinado de Felipe Ill (1598-1621) y Carlos Il (1665-1700) estaba
totalmente prohibido cualquier actividad extractiva aunque en
estos momentos de méxima restriccion se permitiera entrar a
cazar al lago a cualquier persona durante dos dias, el de San Martin
(11 de noviembre) y el de Santa Catalina (25 de noviembre). Esta
costumbre ha perdurado hasta 1987. Hoy en dia estd prohibido
cazaren el lago y en la franja de 100 m que lo rodea.

Documento de la Cesion

LAS AVES

Pese a que durante el recorrido no se observan grandes cantidades
de aves, un poco de atencién nos permitira apreciar la presencia
regular de garza real y garceta comun al acecho de pececillos en
las orillas.

]

Garza real

Garzareal

Durante la primavera y el verano, muchas de las aves que crian en
I'Albufera acuden aquien busca de comida. En esta época, alolargo
del canal, se puede observar charran comun, charrancito comdn,
gaviota reidora y gaviota picofina y en la parte mas proxima al mar,
charrén patinegro y gaviota de Audouin.

A partir del otofio y durante los meses invernales, especies como
pardela balear, alcatraz atléntico, alca comln y péagalo grande,
pueden ser vistos en el mar, frente a la desembocadura, junto
con otras especies mas comunes de gaviotas y charranes. En esta
época, los pescadores de El Palmar instalan sus artes de pesca, en
I'Albufera, junto a la Gola, posibilitando que aves como el cormoran
grande, se pose sobre estacas de madera, junto con gaviotas y
charranes, para secar sus plumas tras largos buceos en las aguas
de I'Albufera.

TOPONIMIA DEL LAGO DE L’ALBUFERA

'LI’AIbufera

La primera descripcién que se tiene de I'Albufera data del siglo |
y se debe a Plinio, que la denomina “Estanque Ameno”. Las dimen-
siones del lago que se facilitan en esa descripcién coinciden
aproximadamente con las dimensiones actuales de la extension
total del Parque Natural.

Posteriormente, en el siglo IV, Festo Rufo Avieno describe el lago
de I'Albufera como Palas Nacararum, Lago de las Ndcaras, nombre
proveniente probablemente de la gran abundancia de ostras que
se podian encontrar en él, debido al caracter fuertemente salobre
que mantuvo hasta el siglo XVII.

El nombre actual del lago “Albufera” viene del drabe Al-boeira o
Albuhera, “lalaguna”, definida en el Diccionario de la Real Academia
Espanola de la Lengua como “laguna formada por el agua del mar
en playas bajas”.

LAS COMPUERTAS

Desde esta parada podemos observar las once compuertas de la

gola. La mision de éstas es regular el nivel de las aguas del lago de

I'Albufera eimpedirlaentrada de agua saladaal lago en los momentos

de temporal. El nivel se determina en funcién de las necesidades

del cultivo del arroz. Un sistema de turbinas permite subir y bajar
las compuertas y una escala numerada permite graduar el nivel del
agua.

Alo largo del afio se establecen tres niveles diferentes:

- Nivel de invierno: es la época en que el lago llega al maximo
nivel, inundando los tancats que lo rodean. Histéricamente se
alcanzaban unos 60 cm sobre el nivel medio del mar, aunque en
las ultimas décadas, debido fundamentalmente ala mecanizacion
del cultivo, no suelen superarse los 35 0 40 cm. Este periodo, que
se extiende entre el 1 de noviembre y el 1 de enero, es conocido
como la perellona.

- Nivel previo a la siembra: a partir del 1 de enero el nivel des-
ciende hasta alcanzar el “cero” del lago, que se corresponde con
unos 18 cm sobre el nivel del mar. Es el periodo mas largo en el

Atardecer en I'Albufera

Las compuertas

que los arrozales se mantienen secos. Es cuando se llevan a cabo
las labores preparatorias del suelo antes del cultivo. Se extiende
hasta finales de abril.

- Nivel de cultivo: A finales de abril el nivel sube un poco mas,
situdndose a unos 25 cm sobre el nivel del mar. Se mantiene en
esta cota hasta mediados de agosto, en que vuelve a descender
hasta alcanzar su minimo. A primeros de septiembre las sega-
doras inician las labores de recoleccion. El lago se mantiene
practicamente en este nivel minimo hasta la siguiente perellona.

LAS HISTORIAS QUE NOS CUENTAN LOS ANILLOS

La naturaleza nos ofrece sefales que en un momento dado, y
debidamente interpretadas, nos pueden ser muy utiles. Caminando
un poco a la izquierda veremos un tronco de arbol talado.

Los circulos concéntricos que aparecen en él nos reflejan cada
afo de su vida, nos permiten datarlo y nos aportan datos sobre
las condiciones climaticas imperantes durante su desarrollo (hume-
dad, temperatura, etc.).

Los anillos de crecimiento de mayor espesor nos indican que las
condiciones de vida fueron mejores, mientras que los mas estre-
chos, o los dobles, revelan circunstancias mds adversas debido a
sequias, plagas, heladas, incendios o enfermedades. ..

{Sabias que el andlisis de los anillos que presentan los troncos de
los arboles longevos en Espafa ha permitido reconstruir el clima de
la Peninsula? ;Sabias que los anillos nos pueden orientar?

Los mayores espesores aparecen en los puntos donde el tronco
recibe mas calor del sol, sefialandonos, por tanto, el sur.

Desde esta parada podemos enlazar con el itinerario botanico o
seguir recto hasta el mirador de El Pujol desde donde podemos ver
I'Albufera.

Arrozal Al i ' I'Albufera



