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HABITATS:

im re del Gerro.

Centro de Informacié del Montgo, en la Finca Torrecremada (Dénia).

ITINERARIOS ITERPRETATIVOS

Benimaquia — Coll de Pous

Distancia: 2.709 m

Duracién estimada: 90 min

Dificultad: Media

Desnivel acumulado en subida: 170 m

Desnivel acumulado en bajada: 60 m

Cota maxima: 194 m

Cota minima: 40 m

Recorrido: Benimaquia, Coll de Pous y cruce ruta 2
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DESCRIPCION

La ruta empieza por un camino al lado de la carretera Javea - Denia, por la cual
avanzaremos serpenteando por una senda de pendiente elevada hasta el alto de
Benimaquia, donde se asentaba un poblado Ibero del's. VIl a.C.

A unos 2 km del inicio encontraremos “la casa del guarda”, donde tomaremos la
senda que queda a mano izquierda. Atravesamos una pinada, pasando por distintos
cruces sefalizados para no perder la senda principal. Finalmente vamos hacia Coll de
Pous y terminaremos la ruta.

La ruta presenta un poco de dificultad al comienzo por la pronunciada pendiente, por
ello esta calificada con dificultad media.

6 Jesus Pobre - Cima

Distancia: 6.270 m

Duracién estimada: 3h 45 min

Dificultad: Alta (4)

Desnivel acumulado de subida: 746 m

Desnivel acumulado de bajada: | [0 m

Cota méaxima: 750 m

Cota minima: 126 m

Derivacién: A unos 4.540 m del inicio encontraremos la creueta de Denia que estara
a una distancia de 350 m.
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FLORA Y VEGETACION:

Centaurium.
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DESCRIPCION

La ruta empieza por el camino dels mitjans, en Jests Pobre, desde donde tomamos
el camino empedrado que pasa junto a un depdsito de agua contra incendios, y a los
500 m se transforma en senda que va ascendiendo hasta los 350 m de altitud, desde
donde podemos observar las vistas de un bello paisaje con la poblacién de Jests
Pobre en primer término.

Siguiendo el trazado de la senda inicio nos encontramos con la muralla ibera del s. Il
a.C. que hace siglos protegia el poblado de la “Penya de I'aguila”. Dejando atras
estos restos arqueoldgicos, encontramos el cruce con la ruta 5 (Camino de la
Colonia — Cim). Siguiendo la senda que recorre toda la loma del Montgd, llegaremos
al cartel donde estara la derivacion que nos lleva a la Creueta de Dénia —para
acceder a esta debemos abandonar la senda y ascender entre rocas hasta el
promontorio, donde se encuentra la cruz metalica—. Siguiendo la senda principal
llegamos al vértice geodésico que nos indica la cima del Montgd a 753 m de altura
sobre el nivel del mar, desde donde podremos disfrutar de unas maravillosas vistas
del litoral e incluso de las Islas Baleares.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

Hay cambios en el material del suelo por el que vamos a seguir:

El inicio del camino estd en parte asfaltado, aunque hay un buen trozo que esta
chapado de piedra. La senda esta compuesta por piedras, tierra, y rocas afiladas. En
algunos tramos, el trazado se complica, debido tanto al estado del sendero (se tiene
que utilizar las manos para seguir) como por su elevada pendiente.

En general la ruta esta bien sefalizada.

e Raco del Bou — Cova de |"aigua

Distancia: 3.257 m

Duracién estimada: 2 h 45 min

Dificultad: Media (3)

Desnivel acumulado de subida: 545 m

Desnivel acumulado de bajada: 400 m

Cota méaxima: 413 m

Cota minima: |10 m

Derivacion: Cova de I'Aigua; A 3.328 metros del inicio de ruta hasta la desviacion:
281 m hasta la cueva.
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DESCRIPCION

Se inicia la ruta en la ermita que se construyé en los afos 80, junto a la caseta del
Pare Pere (s. XVII). A pocos metros de esta, empieza el camino de la colonia, el
camino serpentea atravesando la hoy abandonada colonia agricola del Montgd, que
en el primer tercio del siglo XX se destiné a la produccién de uva de moscatel. La
zona ha sido afectada por varios incendios, no obstante pueden verse: lentiscos
(Pistacia lentiscus), coscojas (Quercus coccifera), estepas (Cistus), zarzaparrillas (Smilax
aspera), espliego dentado (Lavandula dentata), orquideas de varios géneros etc.,
todas ellas especies tipicas del matorral mediterraneo que se afanan por recuperar
la cubierta vegetal de la zona.

Llegaremos a una bifurcacién de esta pista y tomamos el camino de la izquierda, hacia
el este. Aproximadamente a 200 m parte una estrecha senda a la derecha, que
bastante hiimedo y fresco, excepto en los meses estivales, es frecuente la presencia de

Molinos de viento junto al Cap de Sant Antoni.

helechos como el polipodio (Polipodium cambricum), o plantas como el rusco (Ruscus
aculeatus), y otras muchas tipicas de las zonas humedas de las montafias
mediterraneas; destaca la vegetacién rupicola de caracter endémico como la "herba
santa" (Carduncellus dianius), el “desferracavalls” (Hipocrepis valentina) o la escabiosa
de roca (Scabiosa saxatilis), entre otras. Recuerda que te encuentras en una
microreserva. Conforme ascendemos, el paisaje se hace mas impresionante, y
podremos abarcar con la vista todo el golfo de Valencia, las montafas de la Safor,
Cullera, el Mar Mediterraneo, y en dias claros, la Isla de Ibiza al este en el horizonte.

Una vez alcanzada la base de los paredones, para llegar a la Cova de I'aigua
tendremos que tomar la bifurcacién de la senda que va hacia el este, y llegamos a
unas empinadas escaleras que nos conduciran a la cueva, antes de entrar en esta,
encontraremos una inscripcién romana incisa en la roca datada en el 238 a.C., y que
estd protegida por una reja metalica. Un poco mas arriba, siguiendo las escaleras, se
entra en la cueva que recoge en su interior el agua de lluvia filtrada por la roca caliza
que forma el Montgd; el agua es retenida por un estrato de arcillas margosas
impermeables.

Volviendo sobre nuestros pasos y siguiendo siempre las bifurcaciénes de la senda en
direccion oeste, recorreremos la parte mas frondosa de la umbria del Montgd, y
podremos ver algunas de las especies mas escasas del parque como durillos
(Viburnum tinus), fresnos de flor (Fraxinus ornus) o cornicabras (Pistacia terrebintus).
Poco a poco iremos descendiendo hasta el Racé del Bou o de I'ull de Bou, asi
llamado por la forma que tienen los paredones vistos desde este punto, por donde
volveremos a tomar el camino de la colonia, que nos devolvera a la ermita del Pare
Pere.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

Hay diferentes cambios de terreno en el trazado el recorrido. Si puede presentar
alguna dificultad, esta seria la elevada pendiente, y el hecho que el terreno es muy
resbaladizo, apenas llueve.

o Cami de la colonia — Cova del gamell

Distancia: 5.154,2 m

Duracién estimada: 80 min (sélo ida)

Dificultad: Baja (3)

Desnivel: 127,37 m

Desnivel acumulado de subida: 251,39 m

Desnivel acumulado de bajada: 126,46 m

Cota méaxima: 220 m

Cota minima: 105 m

Derivacion:

-Podremos visitar el Pare Pere que esté situado a 120 m del inicio de la ruta.
-A 1.295 m del punto de salida encontramos el sendero hacia la derecha, siguiendo
este sendero durante 430 m legaremos a la Cova de L'aigua.
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DESCRIPCION

La ruta se inicia por el camino de la Colonia en el mismo punto que la Ruta 3. Se
sigue esta pista ancha ascendiendo hasta llegar a los 200 m de altitud
aproximadamente, donde tomamos el desvio a la izquierda y seguimos las
indicaciones de “Cova del Gamell”. A partir de este punto el camino serpentea por la
ladera del Montgd sin practicamente ninguna pendiente, hasta llegar a una pedriza
junto a la Cova del Gamell, que toma el nombre de los antiguao abrevaderos de
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ganado llamados “Gamelles”. Este bonito camino nos regala unos bellos paisajes de
todo el golfo de Valencia a lo largo de los 5 Km que lo forman. Desde la cueva se
puede seguir la senda que sube por la pared del barranco y contintia unos 200 m
hasta el cruce con la ruta 6.

La ruta no tiene ninguna dificultad.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

El recorrido, en general, es bastante llano, aunque desde la cova del Gamell hasta el
final de ruta, la pendiente se eleva considerablemente.

e Camino colonia — Cima

Distancia: 5.407 m

Duracion estimada: 3 h 05 min

Dificultad: Alta.

Desnivel acumulado de subida: 643 m

Desnivel acumulado de bajada: 40 m

Cota maxima: 700 m

Cota minima: 110 m

Derivacién: Creu de Denia. Coord: 31 s 0249998 UTM: 4299588. 694 m de altura.
Disatancia 349 m (Desde el cartel que indica Dénia — Creu — Cima). 7 min aprox.
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DESCRIPCION

La ruta la iniciaremos en el comienzo de la pista del Cami de les Colonies, junto a la
ermita del Pare Pere. Al llegar a la bifurcacion tomamos el camino de la derecha en
direccion al Racé del Bou. Continuaremos por la senda indicada por las sefales. A
partir de este punto, la senda va ganando en altura y pendiente entre pinos, estepas
y flora endémica. Al llegar a un cruce de la senda tomamos la direccién de la “Cima”.
A partir de este punto se complica la ascension, debido a la pronunciada pendiente y
las piedras sueltas de la senda, por lo que deberemos extremar la precaucion, y en
algunos puntos nos veremos obligados a usar las manos.

Llegaremos a la sefial que indica el desvio hacia la cima, de manera que siguiendo la
senda que recorre la loma del Montgé, llegaremos al desvio que indica a la creueta
de Deénia, que se encuentra tras las rocas, a unos pocos metros de este punto.
Siguiendo por la senda principal llegamos a la cima del Montgd, donde podremos
disfrutar de unas maravillosas vistas del litoral e incluso de las Islas Baleares.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

El recorrido en cada cambio o desvio esta sefializado clara y correctamente.

Hay diferentes cambios de terreno en el trazado: el recorrido, si puede presentar
alguna dificultad, serfa la elevada pendiente y el hecho de tener que pasar por
acantilados y tramos de dificultad.

o Campo de tiro - Cima

Distancia: 3.874,3 m

Duracion estimada: | h 45 min
Dificultad: Alta

Desnivel acumulado de subida: 550 m
Desnivel acumulado de bajada: 20 m
Cota maxima: 750 m

Cota minima: 210 m
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DESCRIPCION

Empezaremos la ruta en el Campo de tiro de Denia, situado junto a la CV-736. Junto
a la entrada de los aparcamientos esta sefalizado el principio de la ruta.
Continuaremos por la senda que llega hasta una pista ancha, poco antes de llegar al
sendero que comienza a subir por la ladera del Montgd, y va ganando altura en
zig-zag. Al llegar al dltimo kilémetro, debemos seguir la senda que recorre la cresta
rocosa hasta la cima. En este tramo el camino se complica considerablemente,
pasando junto a importantes desniveles y zonas en las que se hace necesaria la ayuda
de las manos para trepar por algunas rocas. Finalmente alcanzamos la cima del
Montgé, donde disfrutamos de un inmenso paisaje que recompensara el esfuerzo.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

El sendero se caracteriza por su elevada pendiente y por tener tramos muy
peligrosos, ya que pasamos por el lado de diversos acantilados, y debido al desnivel
en algunas ocasiones tener que utilizar las manos para seguir.

o Torre del Gerro- Molins

Distancia: 3.918 m

Duracién estimada: 55 min

Dificultad: Baja (3)

Desnivel acumulado de subida: 205 m

Desnivel acumulado de bajada: 20 m

Cota maxima: 195,28 m

Cota minima: 9,75 m

Derivacion: A 376 m de la salida nos desviamos de la ruta y encontramos el mirador
de la Cova Tallada a 186 m del desvio. (774.475,40E-4.301.561,05N)

DESCRIPCION

La ruta en si se inicia en la torre del Gerro, aunque para acceder a ella hay que
recorrer unos 800 m con pendiente pronunciada por la calle Via Lactea (este tramo
del trayecto se puede realizar con vehiculo a motor, pero es recomendable hacerlo a
pie por no existir aparcamientos habilitados, y tratarse de una via de acceso a
viviendas particulares).

A lo largo de la ruta nos vamos encontrando con sefiales que nos indican la direccién
correcta a cada divisién del camino y cambio de terreno.

Al empezar la ruta avanzaremos por una senda claramente marcada, y poco a poco
iremos ascendiendo. Durante el trayecto nos encontraremos con diversos puntos de
interés (1.304 m casa en ruinas. En los afios 70 habitaban los hippies). Poco después

Barranc de I'Emboixar.
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de pasar la casa en ruinas cambiaremos de terreno y continuaremos por un camino
asfaltado cruzando la carretera en una ocasion. Cuando llevemos 2.800 m
cambiaremos otra vez a la senda, que sera la que nos lleve definitivamente a los
molinos.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

Hay cambios en el material del suelo, de senda (tierra, roca y piedras) a camino de
tierra, y hay que cruzar la carretera y seguir por un camino asfaltado.

La senda es bastante llana y no tiene ninguna dificultad para ser recorrida.

e Area recreativa - Molins

Distancia: 4.695 m

Duracién estimada: 55 min

Dificultad: Baja (2)

Desnivel acumulado de subida: 89 m

Desnivel acumulado de bajada: 89 m

Cota maxima: 195 m

Cota minima: 157 m

Derivacién:

Punto de interés fotografico a 377 m a unos 5 min desde el principio de la ruta.
Mirador del faro de San Antonio.
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DESCRIPCION

Esta ruta se inicia en el area recreativa, situada 700 metros antes de llegar al faro del
Cabo de San Antonio. A la izquierda observaremos una zona de aparcamiento, junto
a la carretera, bajo los pinos. El drea esta equipada con bancos y mesas a la sombra
de los arboles. Dispone de agua potable y servicios (para hacer uso de estos debe
solicitarse previamente al ayuntamiento de Javea).

Desde alli comienza la ruta por el camino que se adentra en las pinadas de pino
carrasco (Pinus halepensis). la vegetacion mas relevante de esta zona es el romero
(Rosmarinus oficinalis), el brezo (Erica multiflora) y la lavanda (Lavandula dentata),
acompafiados por el palmito (Chamaerops humilis) y las estepas (Cistus monspeliensis,
C. albidus).

Llegaremos a un antiguo cuartel de carabineros hoy en ruinas. este enclave se
utilizaba para la vigilancia del litoral, especialmente para el control de los barrancos y
calas escondidas que servian para esconder mercancias de contrabando.
Continuaremos a la izquierda, en direccién sur hasta el Santuario de la "Mare de Deu
dels Angels" que sirve como casa de espiritualidad.

Siguiendo el camino de los cipreses se llega al paraje de los molinos. Se trata de un
conjunto de torres de molinos de viento, Unico en toda la Comunidad Valenciana. El
mas antiguo parece ser que data de finales del s. XIV. Son ejemplo del
aprovechamiento, por parte del hombre, de la energia edlica y el tltimo estuvo en
funcionamiento hasta 191. Desde este punto divisaremos una amplia panoramica de
la bahia de Xabia, las montafias de la Granadella, el Puig de la Llorenca, con la punta
del pefién de Ifach asomando al fondo, la sierra de Bérnia mas a la derecha, y detras
Aitana: unas vistas espléndidas que resumen el caracter montanoso de la comarca de
la Marina Alta.

Volveremos al area recreativa pasando junto a bancales de almendros, vifias y
algarrobos abandonados en su mayoria, y las antiguas casas de labranza que han sido

RECOMANACIONS PER A VISITAR EL PARC NATURAL
RECOMENDACIONES PARA VISITAR EL PARQUE NATURAL

Cal respectar la tranquil-litat i evitar produir sorolls estranys que pertorben el
lloc i puguen molestar els animals.

Respetar la tranquilidad, evitando producir ruidos extrafios que perturben el
lugar y puedan molestar

Cal seguir sempre el cami o senda senyalitzada sense eixir-se’n.
Se debe seguir siempre el camino o senda sefializada sin salirse de éstos

No es permet la recol-leccié de plantes, animals o pedres.
No se permite la recoleccién de plantas, animales o piedras.
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Cal mantindre neta la muntanya i depositar les deixalles en els llocs habilitats
per a aixo.

Es necesario mantener limpio el monte y depositar las basuras en los lugares
habilitados para ello.

No esta permés fer foc en tot el parc natural.
No esta permitido hacer fuego en todo el Parque Natural.
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L’Unica mascota permesa és el gos. Porta’l sempre lligat i amb bog.
La tnica mascota permitida es el perro. Llévalo siempre atado y con bozal.

No esta permesa I'acampada en I'ambit del parc natural.
No esta permitida la acampada en el @mbito del parque natural.
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La bicicleta de muntanya i el cicloturisme estan permesos en la xarxa de
carreteres i camins, mai per sendes ni camps a través.

La bicicleta de montafa y cicloturismo estdn permitidos en la red de
carreteras y caminos, nunca por sendas ni campo a través.

No s’ha d’accedir amb vehicles de motor pels camins i pistes
no pavimentades.

No se debe acceder con vehiculos a motor por los caminos y pistas
no pavimentadas.

Les activitats d'espeleologia requerixen l'autoritzacié prévia.
Las actividades de espeleologia requieren autorizacién previa.

Es pot practicar |'escalada classica en la zona de la Cova Ampla, amb
l'autoritzacié prévia de la direccié del parc.

Se puede practicar la escalada clasica en la zona de la Cova Ampla, previa
autorizacion de la direccion del parque.

Davant de qualsevol emergéncia contacta amb el teléfon | 12.
Ante cualquier emergencia contacten con el teléfono | 12.
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Els grups de 10 a 15 persones ho han de notificar, de manera verbal al parc amb una antelaci6 de 15
dies. En cas de grups de més de 36 persones, ha de notificar-se per escrit amb un mes d’antelacié.

Grupos de 10 a 35 personas deben notificar, de manera verbal, al parque con antelacién de |5 dias.
Para grupos de mas de 36 personas debe notificarse por escrito con un mes de antelacion.

LOCALIZACION Y ACCESO RODADO

transformadas en viviendas, hasta encontrar de nuevo la carretera del cabo y Espafia. Comunidad Valenciana

después el area recreativa.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO
La ruta no tiene ninguna complicacién para ser realizada.

0 Cabo de San Antonio — Puerto Javea

Distancia: 1.699 m

Duracién estimada: 24 min

Dificultad: Baja (3)

Desnivel acumulado de subida: 169 m
Desnivel acumulado de bajada: 13 m
Cota maxima: 160 m

Cota minima: 4 m
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DESCRIPCION

Esta interesante ruta parte desde el primer mirador que encontramos junto a la
carretera del cabo de San Antonio, antes de llegar al faro. A escasos metros de este
se situaba la ermita de San Antonio, construida en el Ultimo tercio del s. XIV y que
dio nombre al cabo.

Desde aqui se puede disfrutar de una excelente vista de los acantilados, la bahia de
Xabia, las montafias de la Granadella, el Puig de la Llorenca, con la punta del Pefién
de Ifach asomando al fondo, la sierra de Bérnia mas a la derecha y detras Aitana. En
dias claros aparece la isla de Ibiza en el horizonte, en direccion Este.

El suave planeo y los gritos de la gaviota patiamarilla, y la gaviota de audouin en
invierno, nos acompanaran mientras bajamos por un sendero, que entre pinos
carrascos, olorosos tomillos, romeros, aliagas y multitud de plantas mediterraneas,
nos llevara hasta la cala del Pope, junto al puerto de Xabia. La brisa marina y las vistas
del mar, hacen de esta ruta uno de los paseos mas agradables que se pueden
disfrutar en nuestra visita al Parque Natural del Montgé.

Si decide zambullirse en estas aguas con unas sencillas gafas de buceo, podremos
descubrir la explosién de vida que habita los fondos del cabo de San Antonio, y cuya
importancia ha propiciado su declaraciéon como Reserva Marina. Con un poco de
practica podemos diferenciar algunos de los habitantes de estos ecosistemas: Sargos,
doncellas, obladas, o pulpos, habitan entre las rocas, nadan en las limpias aguas o se
esconden entre las matas de Posidonia oceanica; una planta submarina que es
indicadora de aguas limpias y alberga entre sus hojas multitud de organismos
marinos.

OBSERVACIONES GENERALES DEL SENDERO

Al principio recorreremos unos 50 m por unas escaleras rudimentarias de hormigén.
En una ocasién deberemos atravesar una zona muy himeda y frondosa.

La ruta en si no tiene ninguna dificultad para ser trazada.




